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VORWORT

Sehr geehrte Unterstutzerinnen und Unterstutzer,

mit dem vorliegenden Jahresbericht mochten
wir zum einen Rechenschaft Giber unsere Arbeit
im Jahr 2018 ablegen, zum anderen madchten
wir uns aber auch fir lhr Interesse und lhre
Unterstlitzung bedanken. Wir hoffen, dass die
Aufmachung des Berichtes zum Blattern und
Lesen einladt.

Wir haben diesen Jahresbericht als Moglichkeit
genutzt, die im letzten Jahr begonnene
Kampagne ,100% Beratung” der BKSF
(Bundeskoordinierungsstelle der spezialisierten
Fachberatungsstellen  gegen  sexualisierte
Gewalt) nochmalinSzenezusetzen, dasieaufdie
Unterfinanzierung vieler Fachberatungsstellen
aufmerksam macht. Unter dem Motto
,Gesicht zeigen” sind viele Fotos von AVALON
Mitarbeiter*innen und Unterstltzer*innen via
social net working durch Deutschland gegangen.
Wir haben viel Unterstlitzung erfahren!

Die steigenden Beratungszahlen und
die kontinuierlich hoch angefragte
Praventionsarbeit gegen sexualisierte Gewalt

N /) O

Maria Lampl
(Vorsitzende AVALON Notruf- und
Beratungsstelle gegen sexuelle Gewalt e.V.)

zeigen den Bedarf an Aufklarung, Information
und Begleitung in unserer Gesellschaft.
Dem scheint das Staatsministerium endlich
Rechnung zu tragen: 2018 gab es erstmalig
finanzielle Unterstitzung fur die Bereiche
Pravention und Geschaftsfiihrung. Unsere
Beratungsarbeit ist leider immer noch nicht
durch das Staatsministerium gefordert.

Die Umsetzung der Datenschutzverordnung hat
uns immer wieder zu ganz grundsatzlichen
Fragen der Sicherheitim Netz und im Homeoffice
gefihrt. Die zu flhrenden Diskussionen
dazu halten wir auch personlich fir wichtig
und relevant. Fir die passende technische
Ausstattung gab es Unterstlitzung vom
Staatsministerium - dazu sagen wir auch gerne
Danke!

Ulrike Gote
(Vorsitzende AVALON PRAVENTION! e.V.)



BERATUNG

STATISTIK
UND BERATUNG

BERATUNGEN

Die Anzahl der durchgefiihrten Beratungen
ist deutlich gestiegen. Insbesondere durch
das Projekt ,Alles SpalR!?“ konnten junge
Menschen gezielt Beratung vor Ort in
Anspruch nehmen.

Die Anzahl der Beratungen der ,unter
18-Jahrigen” hat sich, von 2017 mit
12 Erstberatungen zu 2018 mit 39
Erstberatungen, verdreifacht! Auffallig ist
hier jedoch, dass nur 23 Folgeberatungen
stattgefunden haben. Jugendliche sind am
ehesten in ihrer Peergroup anzusprechen
und verwenden darlber hinaus wenig
Zeit, um sich um ihre seelische Gesundheit
zu  kimmern. Deutlicher kann nicht

zum Ausdruck kommen, wie notwendig
aufklarende  Arbeit mit Jugendlichen
und gleichzeitig ein niederschwelliges
Beratungsangebot vor Ort sind.

Aber auch die Anzahl der Erstberatungen fir
,Uber 18- jahrige Frauen und Manner” hat
sich verdoppelt. Inwieweit der Anstieg zum
Beispiel mit groRerer Prasenz von AVALON
im  Internet zusammenhadngt konnen
wir nur mutmaflen. Weitere Infos unter:
https://www.avalon-bayreuth.de/beratung/

BERATUNGEN 2018

insgesamt 721
Beratungen

davon sind:
136 Erstberatungen

364 Folgeberatungen

STATISTIK NACH WOHNORT
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ART DER KONTAKTE

600 -

500 [~

400 -

300 [~

200 [~

100 -

130

551

31

0

telefonisch

E-mail personlich Sonstige

ENTWICKLUNG DER BERATUNGEN

800 -

700 -

600 -

500 -

400 -

300 -

200 -

100 -

753

588

542

211

157

721

431
545
537
500

431
377

221

182
160

1 1 1 _

0

2014 2015

Beratung gesamt

2016 2017 2018

Beratung von Helfern, Angehérigen, Fachpersonal

Beratung von Betroffenen

AVALON Notruf-& Beratungsstelle
gegen sexuelle Gewalt e.V.
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OFFENTLICHKEITSARBEIT
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BKSF -
#100PROBERATUNG

EINE KAMPAGNE DER BUNDESKOORDINIERUNG FUR SPEZIALISIERTE FACHBERATUNGSSTELLEN (BKSF)

In Deutschland gibt es ungefahr 350 Fachberatungsstellen, die auf das Thema sexualisierte
Gewalt spezialisiert sind. Durch eine in 2017 stattfindende Vollversammlung, zu der die
BKSF nach Berlin einlud, evaluierte Sie, welche Aspekte der Arbeit in einer spezialisierten
Fachberatungsstelle am meisten Aufmerksamkeit brauchen. Diese Ergebnisse nutzten
sie, um eine Kampagne zu gestalten, die gezielt auf die Missstande in spezialisierten
Fachberatungsstellen aufmerksam macht.

Am 10.10.2018 startete die Kampagne ,100% flr Beratung” der BKSF.

In dieser Kampagne fordert die BKSF eine Finanzierung durch offentliche Mittel
, um eine bedarfsgerechte und flachendeckende Versorgung sicherzustellen.
Wichtig ist, dass dabei alle notwendigen Arbeitsbereiche einer spezialisierten
Fachberatungsstelle  (Beratung, Pravention, Fortbildungen, Vernetzung und
Offentlichkeitsarbeit) mit einbezogen werden. Vielerorts kdnnen Regionen kein bis zu nicht
ausreichendes Angebot bieten. Diese Regionen missen sich um einen Auf- und Ausbau
bemihen. Dabei muss sich die Finanzierung an offentlichen Tarifen und den Bedarf der
Betroffenen orientieren. Gerechte Bezahlung sichert den Fortbestand von spezialisierten
Fachberatungsstellen und stellen auch eine Wertschatzung dar. Um diese Forderungen
zu erreichen, braucht es eine gesetzliche Regelung und feste Posten in Landes- und
Kommunalhaushalten. Nur so kann es Planungssicherheiten und stabile Perspektiven fir
spezialisierte Fachberatungsstellen geben.

AVALON hat sich dazu entschieden, die Kampagne 100% Beratung zu moglichst 100%
umzusetzen. Wir haben zeitgleich mit
Kampagnenstart beim Staatsministerium den
Antrag auf Personalkostenférderung fir unsere
Fachberatungsstelle gestellt und hoffen auf
die Bewilligung einer staatlich geférderten
Teilzeitstelle.

Unsere Anliegen, eine finanzielle Anerkennung
zu erhalten, aber auch unsere sehr bendtigte
Arbeit zu sichern, stehen fir uns neben
Informierung der Bevolkerung der Umstande
klar im Vordergrund.

Die Kampagne ist noch nicht zu Ende
(Stand Dezember 2018) und wir haben schon
viel erreicht.

-Seit dem Start der Kampagne im Oktober stehen wir mit dem
Nordbayerischen Kurier (NBK) im Kontakt. Am 22.11. veréffentlichte der NBK
einen Artikel ,,Gesicht zeigen fiir AVALON” iiber unser Anliegen und unsere
erste Kampagnenaktion.

- zum 'Internationaler Tag zur Beseitigung von Gewalt gegen
Frauen' wurden wir von Radio Mainwelle interviewt.

- Beim internen Netzwerktreffen fiir Beratungsstellen, organisiert durch die
Universitiit Bayreuth, konnten wir einige Unterstiitzer gewinnen.

- Wdhrend des Lichterumzuges ,,Frauen stehen
auf” konnten wir unsere ,,Gesicht zeigen“-
Aktion umsetzen. Sie fand guten Anspruch bei den
Teilnehmer*innen.

- Sehr zu unserer Freude wurden wir nach dem Umzug vom
Bayreuther Tagblatt zum Thema Gewalt an Frauen und Kindern
interviewt.

- Unsere Facebook - Priisenz findet guten Anklang. Alle Posts dazu
finden Sie auf unserer Facebook Seite unter

#100ProzentfiirBeratung

11



PROJEKT
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Al SpI7

Das Projekt ,Alles SpaRR!?“ konnte 2018 insgesamt in 11
Einrichtungen/ Organisationen durchgefihrt werden.

Unser Komplettpaket mit Fortbildung, Workshops fur die
Jugendlichen sowie anschlieRenden Beratungsstunden
wurde in Einrichtungen der  Jugendberufshilfe
(Handwerkskammer Oberfranken und bfz), der stationdren
Jugendhilfe (SOS-Kinderdorf), in der offenen Kinder- und
Jugendarbeit (Jugendtreff Oberkotzau) und in Schulen
(Stadtische  Wirtschaftsschule  Bayreuth, Mittelschule
Hallstadt) angeboten.

Wahrend die Nachfrage nach Schulungen fir Fachkrafte weiterhin sehr groR ist, fallt es
vor allem auRerhalb fester Stundenplane, etwa den Jugendverbanden, schwer, Workshops
fir Jugendliche zu organisieren. So nahmen etwa ehrenamtliche Jugendleiter*innen der
Sportjugend und des Kreisjugendrings Wunsiedel und angehende Erzieher*innen im
Anerkennungsjahr unser Fortbildungsangebot unabhangig von Workshops fir Jugendliche
in Anspruch.

Insgesamt konnten in 2018 151 Fachkrafte (Lehrer*innen, Sozialpddagog*innen,
Erzieher*innen, Jugendleiter*innen) mit unserem Fortbildungsangebot erreicht werden.
184 Jugendliche und junge Erwachsene (83 Madchen, 101 Jungen) konnten von den
Workshops profitieren. Die im Angebot enthaltenen Elterninformationsabende stieRen auf
eher geringeres Interesse, so konnten lediglich 8 Elternteile erreicht werden.

Der Bedarf, iiber konkrete Grenzverletzungen und sexuelle Ubergriffe zu erzihlen ,ist vor
allem bei den teilnehmenden Madchen, sehr hoch (45 Beratungsfalle). Sie nutzen die
Zeit wahrend der Workshops, Uber eigene Erfahrungen oder die des Freundeskreises zu
berichten. Die Beratungsstunden im Anschluss an die Workshops werden auch von den

Madchen aufgesucht, jedoch in einem geringeren Umfang.
Die Themen in den Beratungen sind sehr vielfaltig und
reichen von verbalen sexualisierten Pobeleien und
Demdutigungen, aufdringlichen Blicken, unangenehmen
Anmachen, ungewolltem Zuschicken von Nacktfotos bzw.
pornografischen Inhalten, bis hin zu sexuellen Beldastigungen
durch ,gute Freunde”. Einige der Madchen wurden von
ihren Ex-Freunden gestalkt und auch von Vergewaltigungen
haben die Jugendlichen erzahlt.

Die Madchen nutzen die Beratungsstunden auch, um
sich Uber korperliche Themen, wie den weiblichen Zyklus zu informieren oder ihre
Beziehungsprobleme zu besprechen.

Positiv wurde von den jugendlichen Madchen vermerkt, dass sie Zeit und Raum bekommen,
Uber Sexualitat und sexualisierte Gewalt sprechen zu konnen. Sie selbst hatten in ihrer
Situation von alleine keine Beratungsstelle aufgesucht. Umso wichtiger ist hier unser
Angebot, dass wir vor Ort sind und die jungen Menschen in ihrer Situation unterstitzen
konnen.

Grundsatzlich suchen weniger Jungen (9 Beratungen) als Madchen die Beratungszeiten
auf. Themen, die sie ansprechen, bewegen sich selten im Themenfeld ,selbst erlebte
sexualisierte Gewalt”, Jungen sprechen eher Uber Vorfille, die Dritte erlebt haben.
Teilweise haben sie Fragen zu partnerschaftlich sexuellen Themen oder dullern Besorgnis,
wie sie Angehorige vor (sexueller) Gewalt schiitzen kénnen. Ihnen gelingt es eher, innerhalb
der Workshops fir sie relevante Themen diskutieren, zum Beispiel ,Was ist erlaubt/moralisch
in Ordnung?“. Sie suchen Hilfestellung beim Einordnen eigener Interessen (Geflihle) oder
Handlungen Dritter und fragen nach Orientierungspunkten...“Ist das normal?*.

Auch die padagogischen Fachkrafte nutzen unser
Beratungsangebot, wobei sie vor allem die Zeit wahrend
der Fortbildung nutzen, um Fallbeispiele zur Diskussion zu
stellen. In 15 Fallen wurde unsere Beratung von Fachkraften
in Anspruch genommen. Es geht vor allen Dingen um
Moglichkeiten, praventiv tatig zu werden oder auf Vorfalle
praxisnah zu reagieren.

Weitere Infos unter: http://www.avalon-bayreuth.de/projekte/alles-spass
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AVALON Notruf-& Beratungsstelle
gegen sexuelle Gewalt e.V.
Bayreuth

Rebekka Dalmer
avalon-bayreuth.de

100pro-beratung.de

@ Hof -
® Kronach ® Obgtkotz:_?u;/!. ;
tzeuln \
@ Kulmbach
\ ® Wuns iedel

@ Hallstadt .Bay’euﬁg
AVALON Privention! e.V.
20km Alles SpaRR?! 2017/2018

Alles SpaR!? Veranstaltungen

2017

Stadtjugendring Bayreuth

BezJR Oberfranken, Tagung der Mitarbeiter*innen der offenen Kinder und Jugendarbeit,
Kronach

KOMM, Bayreuth

Werner-Grampp-Schule, Kulmbach

2018

HWK Oberfranken, Bayreuth

Mittelschule Hallstadt

BFZ Kulmbach

Bayerische Sportjugend Bezirk Oberfranken, Kulmbach
Erzieher*innen im Anerkennungsjahr, Hof

Jugendtreff Oberkotzau

SOS-Kinderdorf Immenreuth

Stadtische Wirtschaftsschule Bayreuth

TSV Marktzeuln

HWK Bayreuth, Teilnahme zum 2. Mal

KJR Wunsiedel

15
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HALLO! WER BIN ICH

Das sexualpadagdgi ojekt "~
”HaIIO! Wer bin iCh?!“erd WEIterhln von Dagmar Geisler

angefragt.

Die AWO Kindertagesstatte , Lindennest” in Thurnau-Limmersdorf hat unser Projekt mit
Erzieher*innen-Fortbildung, Elternabend und Ausstellung fir die Kinder in ihrer Einrichtung
angeboten. Zwei Kindergarten, die unser Gesamtprojekt in der Vergangenheit durchgefihrt
haben, nutzen unser Angebot, den Elternabend zu wiederholen.

Die Elternschaft im Kindergarten Birken und in der Evangelischen Kindertagesstatte
Blumenau in Bad Berneck konnten wir Gber die sexualpadagogische Entwicklung der Kinder
schulen. Drei Kindertagesstatten (Melkendorf, Himmelkron und Bad Berneck) haben unser
Angebot genutzt, sich die Ausstellung auszuleihen, um mit den neu hinzugekommenen
Kindern die verschiedenen Aktionsstationen zu bearbeiten.

Das Resimee der beteiligten Einrichtungen war sehr positiv. Sie fihlten sich gestarkt,
sensibler mit sexuellem Verhalten von Kindern umgehen und besser unterscheiden zu
kdnnen, welches Verhalten noch normal und altersangemessen ist und ab wann es sich
um eine Grenzverletzung handelt. Auch die Unsicherheiten seitens der Elternschaft bzgl.
sexueller Handlungen der Kinder konnten genommen werden. Weitere Infos unter:
http://www.avalon-bayreuth.de/projekte/hallo-wer-bin-ich/

C © 2012 Loewe Verlag GmbH, Bindlach
"Mein erstes Aufklarungsbuch" illustriert

FORTBILDUNG

,Susi rutscht verzickt auf der

a
Tischkante hin und her, Fritz "IST DAS NOCH NORMAL?
zieht an seinem Penis, kaum, FORTBILDUNGEN FUR ERZIEHER*IN-
dasserhinlangenkann, Annika NEN UND ELTERNABENDE ZUR
und Tim verstecken sich und
schauen sich gegenseitig den SEXUALERZIEHUP‘G IN
KINDERTAGESSTATTEN

Popo genau an — Tim weint
dabei ...".

Im alltaglichen Umgang mit Kindern begegnen wir immer wieder Situationen,
die die Frage provozieren ,Ist das noch normal?“. Unter der Frage ,Ist das noch normal”
fanden verschiedene Veranstaltungen statt. Wir wurden als Referent*innen angefragt,

flr den Evangelischen Kitaverband eine ganztagige Fortbildung anzubieten, die auf reges
Interesse der beteiligten Erzieher*innen stiell. Immer wieder |0st die Frage Unsicherheit
aus. Welche Verhaltensweisen sind normaler Ausdruck kindlicher Entwicklung zu sehen,
welche Verhaltensweisen mussen als sexuell Gbergriffig mit anschlieRender Intervention
bewertet werden?

Eine Kita in Coburg veranstaltete unter diesem Titel eine Inhouse-Fortbildung mit dem Ziel,
ein sexualpadagogisches Konzept zu erstellen. Zwei Anfragen zu diesem Thema erreichten
uns aus dem Wunsiedler Landkreis, sodass jeweils zwei Kindertagesstatten bzw. deren
Trager zum Elternabend eingeladen haben. Das Interesse an den Elternabenden in Arzberg
und Thierstein war grofs und die unterschiedlichen Situationen wurden von den Eltern und
Erzieher*innen sehr rege diskutiert.

ALLE SPENDEN IM ZEITRAUM VON NOVEMBER

2018 BIS MAI 2019 WERDEN VON DER
ADALBERT-RAPS-STIFTUNG VERDOPPELT
BIS ZU EINEM SPENDENBETRAG VON
INSGESAMT 10.000 € !!!

BITTE UNTERSTUTZEN SIE UNS - DAMIT
WIR HELFEN KONNEN!

17
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KULTUR DER ACHTSAMKEIT
PRAVENTIONS-
SCHULUNGEN

DER ERZDIOZESE BAMBERG

Verschiedene Malinahmen sollen dazu fihren, die der Erzdiozese
anvertrauten Menschen besservor sexualisierter Gewalt, vor Ubergriffen und
Grenziberschreitungen zu schitzen. Ein Hauptteil des Praventionskonzepts
besteht in der Durchfihrung von entsprechenden Schulungen.

AVALON hat an der Konzeption der Schulungen fir Kindertagesstaten
mitgearbeitetundfihrtdieseauchfirdie Koordinierungsstelle zur Pravention
sexualisierter Gewalt im Erzbistum Bamberg durch. Das Referent*innenteam
ist dabei aus internen und externen Fachkraften zusammengesetzt, was
einen optimalen Austausch erlaubt.

12-Stunden-Schulungen bei intensivem Kontakt zu Minderjahrigen oder
erwachsenen Schutzbefohlenen fiir:

Priester, Gemeinde- und Pastoralreferent*innen, Diakone,
Religionslehrer*innen,  Lehrer*innen, Mitarbeitende der Kinder-
und Jugendarbeit bzw. der Kinder- und Jugendhilfe, Erzieher*innen,
Sozialpadagog*innen, Kirchenmusiker*innen mit Lehrtatigkeit;
Einrichtungsleiter*innen.

Von AVALON 2018 fir katholische Kindertagesstatten durchgefihrt :

14.und 15.2.  Zentrum fir Kinder und Familien Mainleus
Unsere liebe Frau Kulmbach
St. Anna Weissmain
Bergzwerge Modschiede
1.und 2.10. St. Elisabeth Marktschorgast
St. Michael Stadtsteinach
31.10.& 21.11. St. Martin Bamberg
3.und 4.12. St. Hedwig Kulmbach

St. Jacobus Haus fiur Kinder Marktschorgast

praventi @n

im erzbistum bamberg

Wir fordern, dass deren‘Arbeit als
speZ|aI|S|erte Beratungsstell_"
anerkannt und wertgeschatzt wird
auch'durch sichere angemessene
offentliche F|nanZ|erung

 — —— —

Nur so kann gewahrleistet werden,
dass Betroffene flachendeckend, in

Stadt und Land, unterstiitzt und
begleltet werden durch b
Fachpersonal vor Ort. . }

s by
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NETZWERKPARTNER HOCHSCHULE -
AVALON AN DER UNIVERSITAT BAYREUTH

Podiumsdiskussion ,,Sexismus — gibt es bei uns nicht”

In 2018 konnten wir die im Sommer 2017 aufgenommenen Faden der ,,Awareness Days”
weiterspinnen und zusammen mit den Studierenden und Verantwortlichen der Universitat
verschiedene Projekte auf den Weg bringen.

Zum einen nahm unsere Leitung Gabriela Gossow-Look an der Podiumsdisskussion
,Sexismus gibt es bei uns nicht” teil:

In der Debatte auf dem Campus der Universitat Bayreuth sollte der Frage nachgegangen
werden, ob und inwiefern Sexismus auch in der akademischen Gesellschaft vertreten ist
und wie damit umzugehen sei.

Ein Schwerpunkt der Betrachtung lag dabei auf der “
Lebenswirklichkeitder Studierenden und demuniversitaren - Gudrun Brendel-Fischer
Alltag. Es kam zu einer sehr kritischen Auseinandersetzung MdL (CSU)

mit offenem Ergebnis. Deutlich offenbarte sich ein grolSer - Prof. Dr. Matthew G.
Diskussionsbedarf Uber ,mannliche” und ,weibliche” Hannah (Sprecher des
Sichtweisen auf das Thema sexualisierte Gewalt. Netzwerks GeQuInDi,

http://www.gequindi.
uni-bayreuth.de/de/index.
html)

- Dr. Meike Lauggas
(Coach, Trainerin und

= Lehrbeauftragte)
Uuns "IICht - Gabriela Gossow-Look
(Beratungsstellenleitung
AVALON Notruf- und
SSi 0 nsr\unde Beratungsstelle gegen

sexuelle Gewalt eV.)

]_9 4 1800 H25 - Leonard Pessl (Stellv.

Vorsitzender des StuPas)

7

HASS&FF.{GKRF,IS
L T

Workshop ,Sexismus und
sexualisierte Gewalt”

Zum anderen fihrte Thomas Grellner-
Glal als Dozent den zweiten Teil des
Workshops , Sexismus und sexualisierte
Gewalt“im Wintersemester 2018/2019
durch.

* Themenschwerpunkt war sexualisierte

Gewalt im eigenen universitaren

¥ Umfeld, aber auch der gesellschaftliche
* Umgang mit Betroffenen, die nicht in

die ,Opfer-Rolle” zu passen scheinen.

& Die Teilnehmer*innen diskutierten
= auch hier teilweise sehr intensiv
=¥ und konnten mit Beispielen aus der

2 eigenen Lebenswelt die Alltaglichkeit

# von Sexismus sehr gut illustrieren.

Geplant ist in zuklnftigen
Veranstaltungen  den  praktischen

b Anteil, zum Beispiel in Form eines

| ,Argumentations-Workshops*

& auszubauen. Dies wiinschten sich viele
| Teilnehmer*innen.

(
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OFFENTLICHKEITSARBEIT

STATEMENT
MIRIAM BAUCH
ZUR BKSF-KAMPAGNE

Wir sind hier an der Uni Bayreuth sehr froh, mit AVALON
kooperieren zu kdnnen. Wir bieten seit einigen Jahren gemeinsam
Veranstaltungen zur Pravention und Information an.

Die besondere Perspektive und Expertise, die die Kolleg*innen
von AVALON haben, brauchen wir hier in der Stadt und auf dem
Campus.

So muss ich auch in meinen Beratungen wissen, an wen ich in
Fallen von sexueller Gewalt verweisen kann.

Und bei AVALON kann ich mir sicher sein, dass die Person- und in
den meisten Fallen ist es eine Frau- wirklich gut betreut und mit
aullerordentlicher fachlicher Kompetenz beraten wird!

Wir wissen, dass sexuelle Gewalt nicht nur ein individuelles,
sondern ein gesellschaftliches Problem darstellt und individuelle
Gewalt immer in strukturelle Herrschaftsverhaltnisse eingebettet
ist.

Es freut mich, in AVALON eine Partnerin gefunden zu haben, mit
der wir gemeinsam daran arbeiten, Machtungleichverhaltnisse
aufzuzeigen und - natlrlich bin ich da optimistisch - unsere
Gesellschaft hin zu mehr Geschlechtergerechtigkeit verandern.

Ich bedanke mich fur die tolle Zusammenarbeit und freue mich
auf weitere Projekte!

Leiterin Stabsabteilung Chancengleichheit
Referentin der Frauenbeauftragten
Miriam Bauch

UNIVERSITA
BAYREUTH

e SR E LY R-\L

o

ARNADNRMEDIS SIS

DIE GEB

Miriam Bauch
uni-bayreuth.de

Stabsabteilung
Chancengleichheit




PROJEKT

AKTION — SO FUHLE ICH MICH SICHER
MINI-BAYREUTH 06.-10. AUGUST 2018

Traditionell haben wir von AVALON am Ferienprogramm der
Stadt Bayreuth teilgenommen und zusammen mit vielen
anderen Teilnehmer*innen ,Mini-Bayreuth 2018“ zu einem
Erlebnis flr Kinder aus Stadt und Landkreis werden lassen.

Dieses Jahr durfte bei uns im grof3en Stil gebaut werden. Jedes
Kind konnte zusammen mit unseren Mitarbeiter*innen und
Ehrenamtlichen einen Bambusstern bauen und diesen als
,Schutzschild” in eine Kuppel einfigen. Die beschriftete und
oft auch toll bemalte Mitte der Sterne stand hierbei flr die
Schutzressourcen der Kinder.

Nicht Gberraschend nannten die meisten Kinder Eltern und
enge Freunde als Ansprechpartner*innen und Helfer*innen
bei kleineren und grolReren Noten. So sehr uns dies gefallen
hat, haben wir natlrlich auch versucht, den Blick der Kinder
Uber das eigene Umfeld hinaus zu weiten. Etwa eigene
Starken (Mut, Kopfchen, Sprachgewandheit, Geduld, uvm.)

stolz zu benennen und
Anlaufstellen aulRerhalb des

engen sozialen Umfeldes zu
finden.

Als Erinnerung durfte jedes Kind ein Polaroid-Foto von sich
und seinem Schutzstern mit nach Hause nehmen.

Unser Projekt haben wir zum Abschluss auch den Kindern
des ,Stadtparlaments” von Mini-Bayreuth vorgestellt
und obwohl wir die sogenannte ,Knobbern-Spende”
nicht ergattern konnten, durften wir ein sehr positives

Fazit ziehen. Besonders interessant fur uns war, dass dieses
Jahr mehr Jungen als Ublich am Angebot von AVALON
teilgenommen haben. Ausschlaggebend hierfir koénnten
sowohl die Art unseres Angebotes, als auch die Anwesenheit
zweier mannlicher Ansprechpartner gewesen sein.

Unser Dank gilt an dieser Stelle unseren vier Ehrenamtlichen
far ihre tolle Unterstitzung bei tropischen Temperaturen im
August 2018.

WARUM POLAROIDS?

Unser Facebookpost vom 08.08.2018

Nun, um diese Frage zu beantworten, mussen wir etwas ausholen.

Jedes Jahr in der zweiten Woche des August sind wir mit einem Projekt in Mini-Bayreuth
vertreten. Wir haben mit den Kindern Uber Geflihle, Geheimnisse, gefahrliche Situationen
und Selbstbehauptung geredet, Mutsteine gebastelt, Geflhlefische gemalt, gute
Geheimniskastchen gebaut und das NEIN-sagen gelibt.

Dieses Jahr fragen wir die Kinder, was angenehme und unangenehme Situationen sind.

Wir helfen ihnen dabei, unangenehme Situationen zu evaluieren
und unterstitzen sie dabei, einen Losungsweg zu finden.

Viele Kinder sagen, sie konnen in einer solchen Situation immer
zu ihren Eltern und Freunden gehen. Da die aber nicht immer in
der Nahe sind, geben wir den Kindern Tipps und Tricks, wie sie
sich alleine verhalten kdnnen. Um dieses Gesprach zu vertiefen,
bauen wir mit den Kindern Schutzsterne. Diese Schutzsterne sind
sehr grol3. Damit das Kind aber etwas hat, um sich an die Tipps
zu erinnern, machen wir ein Polaroidfoto von ihnen mit ihrem
gestalteten Stern. Das hat den Vorteil, dass das Kind eine schone
Erinnerung hat und wir keine Kopie der Aufnahme haben,die wir
aus Datenschutzgriinden nicht besitzen dirfen.

Darum Polaroids!
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FAMILY FUN FESTIVAL

"Wir bauen einen Schutzstern — So fuhle ich mich sicher” war unser Thema auch beim
FAMILIY FUN Festival am 09.09.2018 in Kulmbach. Viele Kinder haben begeistert und
interessiert gebaut und mit uns dartber gesprochen, wo sie sich sicher fihlen, wer ihnen
Sicherheit gibt und was sie dazu brauchen. Ein Polaroidfoto mit dem Kind, seinem gebauten
Stern und seinem gemalten Bild haben wir ihm zur Erinnerung mitgegeben.

Wir waren berihrt von Momenten wie “Ja, im Kindergarten habe ich viele Freunde und die
passen guuuut auf mich auf” oder “Tschss,
ich komme nachstes Jahr wieder!” oder
das strahlende, dankbare Lacheln eines
Jungen mit Migrationshintergrund, flr den
das Bauen des Sterns mit groReren und
kleineren Herausforderungen verbunden
war, aber nicht aufgegeben hat ... und
dem wir seinen Stern aus Bambusstaben
als Erinnerung im Ganzen mitgegeben
haben. Oder ein anderer Junge, der kurz
vor Schluss alleine an unseren Stand kam,

uns freudig begrifite und nachfragte, was
wir machen ... er war so fest entschlossen,
sich fur unsere Aktion Zeit zu nehmen, dass
wir beeindruckt waren von seiner Energie,
seiner Neugier und Motivation und mit ihm
ebenso begeistert bauten und das Thema
erarbeiteten.

Auch mit den Eltern haben wir gute
Gesprache gefuhrt und unseren Verein und
unsere Arbeit vorgestellt. Die Apfelbaume
auf dem Platz, zwischen denen wir unseren
Stand haben, strahlte jedes Jahr wieder
Idylle aus und gerne setzen sich Eltern auf
eine der Banke, um etwas auszuruhen und

auch, um die Apfel zu pfliicken und
zu essen. Eine auslandische Familie,
die sich niederlielS, haben wir zu
uns an den Stand eingeladen und
sie haben, zwar etwas Uberrascht,
aber interessiert teilgenommen — ein
| gelungener Moment der Integration!
\/-" y  Gutes Wetter und absolut
\;/Z- professionelle  Organisation  des
\““‘ Kreisjungendrings Kulmbach sowie
8 des BRKs haben diesen Tag fiir uns
wunderbar abgerundet.

FEST FUR DIE SINNE

Das ,Fest der Sinne” gehdrt zum festen Veranstaltungsrepertoire von AVALON mit
niedrigschwelligen Praventionsangeboten fir Kinder. Im April 2018 stand das Motto
,S0 fuhle ich mich...” im Mittelpunkt.

Eine Reihe aus ,Fuhlkisten” mit geheimen Inhalt bot gerade auch den Kleinsten die
Moglichkeit, zusammen mit ihren Eltern Geflhle zu benennen und an der Fahigkeit zu
arbeiten, angenehmes und unangenehmes auszudriicken. Gleichzeitig hatten viele der
kleinen Teilnehmer*innen groRen Spals daran zu ratseln, was denn da so pieksig, rauh oder
weich in den Kisten verborgen war.

Viele Eltern und Kinder hatten im Anschluss noch Freude daran, ein Wackelbild mit
verschiedenen Geflhlsausdricken zu gestalten und unterhielten sich angeregt Uber die
Moglichkeit, Geflihle auch ohne Sprache auszudricken.
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AVALON Pravention! e.V.
Schulprojekte Stadt- und Landkreise Bayreuth/Kulmbach

@ VS Marktleugast

@ O GS stadtsteinach
@ GS Ziegelhitten
- @®  O@ Kulmbach O®
VS Mainleus GS Neuenmarkt

' GS Trebgast ®O @GS Himmelkron

O @ GS Bad Berneck® GS Bischofsgriin

@O GS Kasendo r-f__ GS Lanzendorf

@® GS Thurnau

@ GS Bindlach
@ GS Fichtelberg-Mehimeisel

® O GS Hollfeld O GS Melkendorf O-Bayrguth @O FS Weidenberg
@O GS Eckersdorf O GS Kirchenpingarten

|

@ GS Mistelbach
a'
[ @ GS Speichersdorf

© GS Ahorntal

(
. . . GS CreuBen
@ O GS Waischenfeld N\ @ Mut-tut-gut

O Ich kenne meinen Korper!

i. Erunhscﬁuie Eierzoghﬁhe

. Grundschule Luitpoldschule

. Volksschule St. Johannis

. Volksschule Jean-Paul

. Férderschule Markgrafenschule
. Forderschule Dietrich-Bonhoeffer
. Montessori-Schule

. International School

. Volksschule Meyernberg

10. Volksschule Graser

11. Albert-Schweitzer-Schule

12. Grundschule St. Georgen

1. Grundschule Max-Hundt
2. Grundschule Pestalozzi

@O GS Pottenstein

@O FS Pegnitz
© GS Pegnitz

Coo~Noogbh N

@ GS Betzenstein

10 km 3. Gymnasium Markgrafen-Georg-Friedrich
' ] 4. Obere Volksschule Kulmbach
28 Projekt ,,Mut tut gut”: https://www.praevention.avalon-bayreuth.de/projekte/mut-tut-gut/

Projekt , Ich kenne meine Korper”: https://www.praevention.avalon-bayreuth.de/projekte/ich-kenne-meinen-

koerper/

»MUT-TUT-GUT"“ — PROJEKT
ZUR PRAVENTION VON SEXUELLER GEWALT AN
KINDERN UND JUGENDLICHEN IN DER SCHULE

Dank der finanziellen Unterstitzung
der kommunalen Kinder- und
Jugendhilfe der Landkreise Bayreuth
und Kulmbach sowie der Stadt
Bayreuth wurde auch im Jahr 2018
das ,Mut — tut — gut” — Schulprojekt
wiedersehrerfolgreich durchgefihrt.
Gleichzeitig war 2018 flr unser
Schulprojekt ,Mut tut gut”® ein
besonderes Jahr, konnte AVALON
doch  durch die bedeutsame
Unterstltzung der
Adalbert-Raps-Stiftung zum ersten
Mal  fast alle  Schulbesuche
geschlechtssensibeldurchfiihren.Das
heilst, den jeweiligen Gruppen stand
ein oder eine gleichgeschlechtliche
Ansprechpartner®in zur

Verfligung, was insbesondere

im Grundschulbereich positiv

aufgenommen wurde.

Gefiihle kdnnen schén oder schwierig
fiir dich sein.

Bei schwierigen Gefiihlen hast du das Recht
auf Unterstiitzung.

Dafiir braucht es manchmal Mut.

Mut tut gut!

Insgesamt nahmen 42 Schulen mit 110 Klassen teil. In 29 Elterninformationsabenden
erreichten wir 420 Eltern und Padagog*innen zur Sensibilisierung und Vermittlung einer
praventivenErziehungshaltung. UberdasThemasexuelleGewaltundSchutzverhaltensweisen
wurden Uber 2000 Schiler*innen in den Unterrichtsbesuchen altersangemessen aufgeklart
und darin bestarkt, sich bei (sexuellen) Grenzverletzungen Hilfe zu holen und zur Wehr zu

setzen.

Lesen Sie mehr zum Projekt ,Mut tut gut”: https://www.praevention.avalon-bayreuth.de/

projekte/mut-tut-gut/

29


https://www.praevention.avalon-bayreuth.de/projekte/mut-tut-gut/
https://www.praevention.avalon-bayreuth.de/projekte/mut-tut-gut/
https://www.praevention.avalon-bayreuth.de/projekte/mut-tut-gut/ 
https://www.praevention.avalon-bayreuth.de/projekte/ich-kenne-meinen-koerper/ 
https://www.praevention.avalon-bayreuth.de/projekte/ich-kenne-meinen-koerper/ 

TABELLARISCHER UBERBLICK
UBER DIE QUANTITATIVE ENTWICKLUNG DES
SCHULPROIJEKTS "MUT-TUT-GUT" VON 2014 BIS 2018

Gesamtheit der Landkreise Bayreuth und Kulmbach sowie der Stadt Bayreuth

Landkreis Kulmbach, Landkreis Bayreuth und Stadt Bayreuth
Anzahl der Schiiler*innen und Klassen
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ICH KENNE MEINEN KORPER!
WERTSCHATZENDE SEXUALERZIEHHUNG FUR

DIE 4.KLASSEN

Seit dem Jahr 2012 bietet AVALON -
Pravention! eV. fir die Schiler*innen
der 4. Klassen ein sexualpadagogisches
Projekt an. Zentrale Inhalte sind
eine wertschatzende Vermittlung
der emotionalen und kdrperlichen
Veranderungen in der Pubertat.

Wie  beim  Projekt  "Mut-tut-gut"
verschaffte uns die Kombination aus

kommunaler Forderung sowie privater Unterstitzung 2018 einen grollen Rickenwind.
Erstmals konnte der Grolteil aller anfragenden Schulen bedient werden, insgesamt 19

Schulen mit 34 Klassen.

Weitere Informationen:

Zudem fand eine Einzelmallnahme im
SOS Kinderdorf Immenreuth statt, die
vom Trager selbst finanziert wurde.

Besonders gewdlrdigt wurde an dieser
Stelle auch unser Angebot, Jungen
und Madchen gleichgeschlechtliche
Ansprechpartner  anzubieten.  Dies
wirden wir in Zukunft gerne ausbauen
und verstetigen.

https://www.praevention.avalon-bayreuth.de/projekte/ich-kenne-meinen-koerper/

Januar 2018: 1 SBK fur Diakonie Neuendettelsau,
Himmelkron (4 Stunden)

Januar 2018: 4 SBK Berufsfachschule MTLA,
Klinikum Bayreuth (a 6 Stunden)

Februar 2018: 1 SBK Berufsfachschule MTLA,
Klinikum Bayreuth (a 6 Stunden)

Marz 2018: 1 SBK fir Frauen bei AVALON (2-tagig,
2 x 5 Stunden)

Oktober 2018: 4 SBKs Berufsfachschule MTLA,
Klinikum Bayreuth (a 6 Stunden)

SELBSTBEHAUPTUNGSKURSE 2018

Oktober 2018: 1 Kurs Gesellschaft zur Forderung
beruflicher und sozialer Integration (gfi)
gemeinnitzige GmbH (a 7 Stunden)

November 2018: 1 SBK fur Frauen bei AVALON
(2-tagig, 2 x 5 Stunden)

Weitere Infos zu unseren Kursen und den
Ubungsabenden gibt es auf unserer Homepage
unter: http://www.praevention.avalon-bayreuth.

de/projekte/selbstbehauptungskurse/

33


http://www.praevention.avalon-bayreuth.de/projekte/selbstbehauptungskurse/
http://www.praevention.avalon-bayreuth.de/projekte/selbstbehauptungskurse/
https://www.praevention.avalon-bayreuth.de/projekte/ich-kenne-meinen-koerper/

FORTBILDUNGEN

verhaltensauffallig oder dergl., sondern es sind Kinder und Jugendliche, die bestimmte

FORTBILDUNGE N, th|gke|ten lernen unq entwickeln dgrfen. Durch diesen Perspektivenwechsel profitieren
die Kinder und Jugendlichen ungemein.
AN DENEN WIR Weitere Informationen: www.ichschaffs.de
TEILGENOMMEN

Balint-Gruppe — ganzjdhrig
HABEN

Interdisziplindre Supervisionsgruppe fir Berater*innen und Therapeut*innen:

e Februar 2018: Fachtag zum Thema Schutzkonzept von
Prof. Dr. Mechthild Wolff im SOS Kinderdorf, Immenreuth

Balint-Gruppen-Arbeit versteht die therapeutische Beziehung als etwas Gemeinsames, das
zwischen Arzt/Therapeut und Patient/Klient verbal und nonverbal geschieht. In der
Darstellung eines Falles in der Gruppe wird bei den Gruppenteilnehmerinnen durch freie
Assoziationen, Phantasien und Geflhle ein Supervisionsprozess ausgeldst, der neue
Betrachtungsweisen und Losungswege ermoglicht.

e September 2018: Fortbildung Simon Hollerer (Student Uni Bayreuth)
zum Thema Hegemoniale Mannlichkeit

e November 2018: Interdisziplinarer Fachtag zum
Prostitutionsschutzgesetz bei Karo e. V., Plauen

E-Learning-Kurs , Traumapadagogik“

Unsere Mitarbeiterinnen Rebekka Dalmer und Claudia Stoger-Mdller haben an dem
E-Learning-Fortbildungsmodul zum Thema ,Traumapadagogik” des Verbundprojektes

v PRI TECT
ECQAT teilgenommen. Die Traumapadagogik befasst sich mit den besonderen Bedurfnissen ' ‘
von Menschen, die z.B. durch Misshandlung, Missbrauch und Vernachlassigung S|e beraten und beglelten BetrOffene und

traumatisiert sind. Durch traumapadagogische Konzepte kdnnen diese Personen im Alltag — -

adaquat versorgt und begleitet werden. Angehonge gesta'ten Schulungen g
DGFPI-Tagung zur Pravention von sexualisierter Gewalt geben FOI’th Idu ngen S|nd ‘K\ ‘; _

AVALON hat an der Fachtagung der DGFPI (Deutsche Gesellschaft fir Pravention und

S A
Intervention bei Kindesmisshandlung, -vernachlassigung und sexualisierter Gewalt e.V.) b AnsprGChpartner iInnen fur FaChkrafte und

teilgenommen. Sich zu vernetzen, im Austausch sein, aktuelle Forschungsergebnisse zum

Themenbereich vorgestellt zu bekommen, die Praventionsarbeit anderer Einrichtungen — EhrenamtIIChe und ermOQIIChen —a

kennenzulernern, all das beinhaltet die Fachtagung der DGFPI in einem dul3erst schonen

Ambiente von Schioss Buchenau. “erst die kontlnmerllche konzeptlonel e =
»lch sch.aff’s” — Fachtagung zum lésungsfokussierten Programm fiir Kinder und o WelterentW|k|ung unserer Pravetlonsarbelt

Jugendliche

Ben Furman, der Entwickler des ,kids skills-Programm® (,,Ich schaff‘s”) hat in Hof in dulSerst
humoriger Art und Weise sein Programm vorgestellt. In 15 Schritten konnen Kinder und
Jugendliche unterstitzt werden, ihre Probleme zu bewaltigen, indem sie neue Fahigkeiten
entwickeln. In dem ressourcen- und l6sungsorientierten Programm steckt ein sehr

. sinnvoller und erfolgreicher Ansatz. Die Kinder und Jugendlichen sind nicht problematisch/
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OFFENTLICHKEITSARBEIT

AVALON Notruf-& Beratungsstelle
gegen sexuelle Gewalt e.V.

S— UNSERE NETZPRASENZ 2018

Martha Look
avalon-bayreuth.de

T e e Seit langem gilt der digitale Auftritt als Aushangeschild einer Non-Profit-Organisation
- (NPO). Homepage, Instagram, Facebook, Twitter und Co. sind mit die

69 BE | TRﬂ G wichtigsten Plattformen, die es zu bespielen geht um eine organische
Reichweite zu erzielen.

Aber nicht jede Plattform ist fir eine NPO geeignet. Vor dem
Entschluss, sich auf diversen Plattformen aufzustellen, muss das Pro und Contra gut
abgewagt sein. Homepage, das ist ein ,Muss” (fir uns), und schon seit langer Zeit
unsere feste, digitale Visitenkarte. All unsere Informationen sind hier flr den interessierten
Menschen frei zuganglich.
Aber wie sieht es in den sozialen Medien aus? Sollte man auf Twitter 280 Zeichen lange
Nachrichten verfassen? Oder visuell
ansprechend gestaltete 4:3 Bilder auf Instagram ] 776 BEITRQGSK'_'CKS
posten? Oder ganz klassisch, eine Facebook-Seite?
Um dies entscheiden zu konnen, mussen die Ziele von vornherein festgelegt sein.
Sie erleichtern es sich flr eine oder mehrere Plattformen zu entscheiden. Denn ein
Social-Media Account ist schnell eréffnet, doch dessen Pflege ist viel zeitintensiver, als die
meisten bedenken.
Seit 2014 besitzen wir unsere Facebook Seite.

ZunachsthattenwirkeinKonzept, keineStrategieundkeine
86] RE ﬂ KTI O N [ N geplante Kontinuitat — aber viel Herzblut und Elan.
Das grolRe Ziel, die Bevolkerung zu informieren

steht nach wie vor an erster Stelle. Im Laufe der Zeit haben sich unsere Ziele jedoch
konkretisiert. Inzwischen sind wir vermehrt dabei, eine Strategieplanung zu entwickeln. Von
Anfang an war uns aber bewusst, dass wir diese aufgrund mangelnder Arbeitskapazitaten
und fehlendem Budget im groben Zustand belassen werden, um damit Freiheiten zu
gewinnen (Beispiel kontinuierliches Posten). Es gilt die groRRe Tabuisierung,
die sexualisierter Gewalt gegentber herrscht, aufzubrechen. So verwundert es nicht, dass
zu einigen unserer Ziele die Sensibilisierung der Bevolkerung durch fachliche
Informationsbeitrage gehort. Das grole Themenfeld sexualisierte Gewalt zu beleuchten,
Eigenberichte z.B. zur Praventionsarbeit zu gestalten und zu Netzwerken sind nur ein paar
unserer Vorhaben, die wir mit Hilfe von Facebook vorantreiben mochten. Und Uber allem
steht unser Motto, so viel Transparenz wie moglich aufzuzeigen.

WIR GEBEN 10

Dazu gehort, AVALON im Netz zu personalisieren, der Beratungsstelle ein Gesicht zu
geben, die Fachkrafte vorzustellen
und damit die Interaktionsschwelle ]9.692 P[ RSO N E N ERRE I C HT
zu senken. Wir hoffen, dass das zur
Folge hat, dass Menschen, die Rat und Hilfe brauchen, eher mit uns in Kontakt treten, da
das grolRe ,,Unbekannte” wegfallt.
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"DIE VAGINA IST KEIN ARBEITSPLATZ"

DR. INGEBORG KRAUS

Der Interdisziplinare Fachtag zum Prostitutionsschutzgesetz bei KARO e. V. in November
2018 gab uns dullerst umfassend fundierte Information, die uns zutiefst berthrt und die im
AVALON-Team einige Gesprache in Gang gesetzt hat. Wir nehmen unsere Gedanken und
Haltungen zum Anlass, darlber in unserem Jahresbericht zu berichten.

Prostitution, das alteste Gewerbe der Welt... dariber brauchen wir nicht reden! Oder
doch?! ,Nein, im altesten Gewerbe arbeitet die Hebamme und in vielen Kulturen war
Prostitution lange Zeit unbekannt. Uber Sklaverei, die Todesstrafe oder Kinderarbeit wurde
auch gesagt, dass sie unvermeidbar seien. Auch heute noch gibt es alle diese Phanomene
in verschiedenen Teilen der Welt, doch das bedeutet nicht, dass dies akzeptabel ist ...
Selbst, wenn es Prostitution schon immer gegeben hatte, macht es sie nicht weniger
problematisch ... ,,, so schreibt Terre des Femmes und raumt mit 7 Mythen zur Prostitution
auf, die jeder einmal gelesen haben sollte.

Zum Thema Prostitution gibt es viele Aspekte, Sichtweisen und Befindlichkeiten —
ein komplexes Thema zu einer Parallelgesellschaft mitten unter uns. Deutschland hat
ein Alleinstellungsmerkmal angenommen, namlich als Drehscheibe flir Prostitution,
Menschenhandel und als Paradies flr Bordelle, eine Erscheinung, wie sonst nirgendwo in
Europa. Es geht uns alle an und wir brauchen eine Haltung dazu!

Warum schreiben wir dariiber in unserem Jahresbericht?

Weil es sich um eine Form von sexualisierter Gewalt handelt. Weil wir in unserer
Praventionsarbeit Jugendliche vor Gewalt und Prostitution schitzen wollen. Weil
Pornografie ein weitverbreitetes und scheinbar wenig hinterfragtes Konsumverhalten bei
den Jugendlichen ist und es Wechselwirkungen zur Prostitution gibt.

Prostitution und Pornografie sind liberall prasent — ein paar Blitzlichter:

Auf zahlreichen Touristen-Stadtplanen in Deutschland ist das Rotlichtviertel untbersehbar
gekennzeichnet wie kein anderer Bezirk, als Party-,- Sex- und Konsummeile! Flatrate-Parken
vor Bordellen - Jugendliche/junge Manner, die in ihrer Mittagspause entscheiden, ob sie
schnell mal zu einer ,Nutte” gehen oder lieber einen Doner essen- Firmenfeiern, Abifeiern,
After-Parties nach Sportereignissen werden auch in Bordellen gefeiert. Das Internet ist voller

Porno-Angebote und Plattformen. Den Vorstellungen und Winschen der Nutzer werden
scheinbar keine Grenzen gesetzt. Mit Prostitution und Menschenhandel von Frauen und
Kindern wird ein Milliardenumsatz erzielt, geschatzt so viel wie in der Automobilbranche,
Rustungsindustrie oder Bekleidungsbranche. Die Polizei braucht mehr Mittel im Kampf

gegen Korruption und Menschenhandel.

Prostitution heute:

Prostitution heute ist nicht Prostitution in der Vergangenheit. Es gibt keine genauen Zahlen,
aber das Statistische Bundesamt, Fachleute und die Polizei arbeiten mit Zahlen, die besagen,
dass wir in Deutschland ca. 400.000 Prostituierte haben und ca. 1 Mio Manner, die taglich
zu Prostituierten gehen. Laut neuesten Polizeistatistiken fir den Raum Stuttgart oder
Minchen kommen 80-90% der Frauen aus dem Ausland, sogenannte Armutsprostituierte,
also kein ,Beruf”, der von deutschen Frauen angestrebt wird.

,Fur viele Frauen aus SUdosteuropa allerdings dirften Begriffe wie ,freier Wille” oder
,Selbstbestimmung” leere WorthUlsen sein. Unter anderem belegt die Biographieforschung
der Mannheimer Sozialwissenschaftlerin Julia Wege, dass Prostituierte auffallig haufig in
Kindheit und Jugend Gewalt und Missbrauch erlebt haben. Die Frage, wo Freiwilligkeit
beginnt und endet, ist flr viele der oft sehr jungen und meist schlecht gebildeten Frauen
aus Stdosteuropa kaum zu beantworten. Das jedenfalls ist die Erfahrung des Augsburger
Kriminalkommissars Helmut Sporer laut einem Deutschlandfunk Interview. Haufig wirden
sogenannte Freunde und Loverboys die Frauen manipulieren und auf den Strich lotsen.
Dass sich die Opfer in einem 45-minttigen Anmeldegesprach, offenbar welches das
Prostitutionsschutzgesetz vorgibt, ist flr ihn pure Illusion.”

,Prostitution hat sich sehr verandert im Laufe der letzten Jahrzehnte”, berichtet Sabine
Constabel von Sisters e. V. eindrtcklich und ausfihrlich beim Interdisziplinaren Fachtag zum
Prostitutionsschutzgesetz von Karo e. V. am 23.11.2018 in Plauen. ,Vielen Menschen in
unserer Gesellschaft ist diese Veranderung in all ihren Auspragungen noch nicht wirklich
bewusst. Das Geschaft Prostitution war schon immer ein Unrechtssystem und voller Gewalt
und Machtungleichheit, aber manche Frauen hattenfrihervielleicht doch so etwas wie einen
“Berufsethos”, den sie zu einem gewissen Teil aufrechterhalten konnten , auch wenn man
nicht von Beruf sprechen kann. In unseren heutigen Zeiten gipfelt Prostitution in hochstem
MalSe in brutalster, menschenentwirdigender Gewalt durch die vollige Entrechtung der
Frauen, das ist moderne Sklaverei.”
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https://web.de/magazine/wirtschaft/milliardenumsatz-schattengewerbe-zahlen-fakten-prostitution-deutschland-31478544
https://web.de/magazine/wirtschaft/milliardenumsatz-schattengewerbe-zahlen-fakten-prostitution-deutschland-31478544
https://www.deutschlandfunk.de/prostituiertenschutzgesetz-paragraphen-allein-schuetzen.724.de.html?dram%3Aarticle_id=440642&fbclid=IwAR2jPfMw-G71MC7ANcl_0Q61uNMFbNo0bLPqzE2I2TT1EIUU-q0DW5-bhMM
https://sisters-ev.de/
https://www.karo-ev.de/startseite/startseite.html
https://www.frauenrechte.de/online/themen-und-aktionen/frauenhandel/mythen-der-prostitution
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Gibt es Frauen, die sich ,freiwillig” prostituieren?!

Dr. Ingeborg Kraus arbeitet als Psychotherapeutin und behandelt in ihrer Praxis vor allem
Frauen, die als Prostituierte arbeiten und darunter leiden. Auszlge aus ihrem Interview
LDie Vagina ist kein Spielzeug fir Manner, was Prostitution alles anrichten kann”:

,lch habe auch Frauen in therapeutischer Behandlung gehabt, die sagten, sie taten es
liebend gerne. Sie sind aber nur eine minimale Spitze des Eisbergs. Aber auch sie blenden
aus, was mit ihnen wirklich dort passiert. Sie haben gelernt, abzuschalten, weil schwere
Dinge in ihrem Leben passiert sind und sie diese nicht aufgearbeitet haben. Sie meinen,
sie prostituieren sich freiwillig — dabei verleugnen sie sich selbst. Viele Frauen haben
mir zu Beginn der Therapie gesagt: "Dieser Beruf ist kein Problem, was will man mir da
wegnehmen?" Nach einer Weile tauchen aber tiefe Verletzungen in den Biografien auf, erst
spater wird den Frauen klar, was sie mit sich haben machen lassen.”

Frauen aus Deutschland, die sagen, dass sie sich freiwillig prostituieren sind haufig
hineingeschlittert, wollten es ausprobieren, sie dachten, dass sie sich nur eine Zeit lang
prostituieren mussten und dann wieder aufhéren kdnnten, so berichten Prostituierte. Es
geschieht sehr haufig aus einer Notlage heraus, weil sie dringend Geld brauchen und keine
andere Moglichkeit sehen.

In Kindheit und Jugend erlebte sexualisierte Gewalt kann zu einer veranderten
Selbstwahrnehmung fihren. Wertschatzung wird Uber das zur Verfigung stellen des
eigenen Korpers zur Befriedigung der Lust des Mannes erfahren. Die eigenen BedUrfnisse
werden nicht mehr wahrgenommen, Schamgrenzen werden tUbergangen.

Liebe Leserinnen und Leser, wenn Sie den Artikel zu Ende lesen mochten, klicken Sie bitte auf
folgenden Link:https://www.avalon-bayreuth.de/2019/04/prostitution-und-pornografie-2/
Wir greifen auf unserer Homepage folgende Themen auf:

. Prostitution — wer sind die Freier?!
. Pornografie und Prostitution — was macht das mit uns?
. Weitere Denkanstol3e

. weitere Links

AVALON Notruf-& Beratungsstelle
gegen sexuelle Gewalt e.V.
Bayreuth

Claudia Stoger-Miiller

avalon-bayreuth.de

100pro-beratung.de

41


https://www.bento.de/gefuehle/prostitution-was-sexarbeit-anrichten-kann-a-00000000-0003-0001-0000-000002034187
https://www.avalon-bayreuth.de/2019/04/prostitution-und-pornografie-2/
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100% Finanzierung fur
spezialisierte Fachberatungsstellen
gegen sexualisierte Gewalt

in Kindheit und Jugend!

Worum es uns geht

Im Rahmen der Kampagne ,100% fiir Beratung” machen spezialisierte
Fachberatungsstellen gegen sexualisierte Gewalt in Kindheit und Jugend
bundesweit auf ihre Situation aufmerksam:

WIR LEISTEN MITVIEL ENGAGEMENT WICHTIGE ARBEIT FUR DIESE GESELLSCHAFT.
UND TROTZDEM IST UNSERE ARBEIT DAUERHAFT PREKAR UNTERFINANZIERT
UND UNSICHER. SO GEHT ES NICHT MEHR WEITER. WIR GEBEN 100% UND WIR
BRAUCHEN 100% ANERKENNUNG, SICHERHEIT UND FINANZIERUNG FUR UNSERE
ARBEIT!

Es wird immer mehr Giber sexualisierte Gewalt geredet, immer mehr Personen
und Einrichtungen nehmen spezialisierte Fachberatung in Anspruch. Der
Bedarf steigt, aber wo bleiben die angemessenen offentlichen Mittel?

Bei jeder zweiten Beratungsstelle wurden die Mittel in den letzten Jahren
nicht erhoht odersogarreduziert. Einige Fachberatungsstellen finanzieren sich
ohne offentliche Mittel. Vier von fiinf Beratungsstellen missen sich stetig um
Spendenund BuRBgelderbemiihen,umerheblichefinanzielle Liicken zufiillen.
Die Zeit fehlt bei der eigentlichen Arbeit: der Beratung von Menschen, die
Unterstitzung brauchen. Engagierte Fachkrdfte arbeiten verdichteter mit
unsicheren Perspektiven in befristeten Vertragen und werden unter Tarif
bezahlt. Jahrliche Antragstellungen schaffen jedes Jahr neue Unsicherheit, ob
es tberhaupt weitergeht - fiir Beschaftigte und fiir Betroffene. Die Situation
spitzt sich von Jahr fiir Jahr mehr zu.

Mit der Kampagne 100% fiir Beratung zeigt die BKSF- Bundeskoordinierung
spezialisierter Fachberatungsstellen gegen sexualisierte Gewalt in Kindheit
und Jugend gemeinsam mit den Beratungsstellen, wie wichtig diese Arbeit ist.

IN LOKALEN AKTIONEN MACHEN DIE BERATUNGSSTELLEN DEUTLICH, WIE ES
IHNEN VOR ORT GEHT UND WAS SIE BENOTIGEN UND FORDERN.

Deswegen: unterstiitzen Sie diese Kampagne, unterstiitzen Sie Ihre Fach-
beratungsstelle vor Ort. Setzen Sie sich mit uns zusammen fiir eine sichere
Finanzierung fiir die spezialisierten Fachberatungsstellen gegen sexuali-
sierte Gewalt in Kindheit und Jugend in lhrer Umgebung ein. Es ist Zeit, dass

sich etwas verandert! Es geht uns alle an!

100pro-beratung.de

Bundesweit gibt es ca. 350 spezia-
lisierte Fachberatungsstellen. Auf
vielfiltige Art und Weise sind sie
fiir Menschen da, die in ihrer Kind-
heit oder Jugend sexualisierte
Gewalt erlebt haben. In Deutsch-
land ist das jede achte Person.

Sie unterstiitzen und beraten,
begleiten vor Gericht und weisen
den Weg ins Hilfesystem. Angeho-
rige und Bezugspersonen finden

in den Beratungsstellen Rat und
Gehor. Ebenso Fachkrifte und Ein-
richtungen, die Kinder und Jugend-
liche vor sexueller Gewalt schiitzen
wollen. Als Kompetenzzentren zum
Thema bilden die Beratungsstel-
len fort, machen Priventionsver-
anstaltungen u.a. in Schulen und

Kitas, leisten Offentlichkeitsarbeit

und sorgen fiir die bestmaégliche
Vernetzung im Hilfenetz. In Fach-
kreisen bringen sie das Thema
fachlich immer weiter voran und
entwickeln neue Konzepte und
Ansidtze. Als zuverldssige und fach-
kundige Partner*innen wirken sie
in verschiedenste gesellschaftliche
Bereiche hinein.

FREI LEBEN - OHNE GEWALT

Unser Facebookpost vom 20.11.2018

Freitag, kurz vor 17 Uhr. Stlck fur Stlck fullt sich das Foyer des Rathauses Bayreuth. Jung
und Alt, Frau, Mann und alles dazwischen versammelt sich flir den jahrlichen Lichterumzug
durch die Innenstadt. Frauen stehen auf! Das ist die Message. Wir setzen ein Licht in die
Dunkelheit. Zeigen Solidaritat mit Frauen und Madchen, die Gewalt erlebt haben und im-
mer noch erleben. Rufen mit Texten in die Welt hinaus , was immer noch tagtaglich den
Frauen dieser Welt widerfahrt. Hinterlassen unser Wort und zeigen Gesicht fir all diejeni-
gen, die es in diesem Moment nicht kdnnen. Setzen uns daflr ein, dass es Beratungsstellen
in unserer Region gibt. Und dabei bleiben wir nicht allein.

Unsere Mitmenschen zeigten entschlossen und selbstbewusst ihr Gesicht und ihre Aussage
#lchbin100ProzentfirBeratung. Wir bedanken uns ganz ganz herzlich bei der Gleichstel-
lungsbeauftragten der Stadt Bayreuth (Irene Miinch), den evangelischen Dekanatsfrauen-
beauftragten, dem katholischen Dekanat Bayreuth und den ver.di Frauen, dass wir auf die
bundesweite schlechte Lage der spezialisierten Fachberatungsstellen, auf die Kampagne
#100ProzentfirBeratung der BKSF und auf unsere ganz personlichen AVALON- Forderun-
gen aufmerksam machen durften.

Danke auch an alle Blrger*innen, die am 23.11. ein offenes Ohr fir uns hatten und ihr
Gesicht zeigen flr spezialisierte Fachberatungsstellen, fir gesicherte Beratungsarbeit, fur
AVALON.

=
frei leben - ohne gewalt -

—

1 Lichterumzug

B 23. 11. 18

T—

17 Uhr Rathaus
Bayreuth, Foyer
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http://100pro-beratung.de

FINANZEN

GELDER

Private Spenden

Gerichte Bayreuth

Staatsanwaltschaft Bayreuth
Adalbert-Raps-Stiftung, Kulmbach

Heindl Kamin, Kemnath

Soroptimist International Club Bayreuth
Vitrulan Textile Glass GmbH, Marktschorgast
Bio-Bio, Bayreuth

TMT GmbH & Co KG, Bayreuth
Rainer-Markgraf-Stiftung, Bayreuth
Rotmain-Asphalt GmbH & CoKG, Bayreuth
Immobilien Gebelein, Bayreuth

/' B

Rainer-Markgraf-Stiftung

SCHWALM Vielen Dank auch an alle Firmen,
7 OFFSETDRUCK die namentlich nicht genannt

M Drucksachen aller Art Vi haals Werden m6Chten!
B Fahrzeugbeklebung ndustriestralie
B Schaufensterbekiebung 95466 WEIDENBERG

B Entwurfe/Design Telefon: 09278 / 1711
B Schilder Fax: 09278 / 7562

—— ADALBERT —

RAPS

STIFTUNG

Peter Gemeinhardt

information@schwalm-druck.de

wiiorrearr) \\J 1N verrce
TMT | Business Solutions

STEUERBERATER

KOOPERATIONSPARTNER

@ = A
der Landkreis Bayreuth B Ay R E u T H .

P
e Baverisch UNIVERSITAT f %\g
yeriscner BAYREUTH >
Bl Jugendring PRa TECT

Privention sexueller Gewalt

Burdeskoord|n|erung
Spezialisierter Fachberatung

BKSF B

gegen sexuvalisierte Gewalt

DG/PI @

Deutsche Gesellschaft fir Pravention und
Intervention bei Kindesmisshandlung,

-vernachldssigung und sexualisierter Gewalt e.V. n Kindheit und Jugend

praventi @n

Evangelischer . .
(\—.\ ¥/ KITA-Verband  IM erzbistum bamberg P
o o
Bayern = . g
. . Gefordert durch die ’% 3
o 493 Fﬁg“*.
O MENSCH
Sichere Orte haff o Allianz fiir Kinder : o
Schutz vor sexual?s::ert: Gefa'l.lt iﬂ Bayern E.'ﬂ'.
in der Jugendarbeit

ivee Verein der Allianz @

o .
q Modellprojekt des
- ZARTBITTER e. V.

o HypoVereinsbank e« @ UniCredit



== DER PARITATISCHE

BAYERN

Bayerisches Staatsministerium fir
Familie, Arbeit und Soziales

Der Notruf wird aus Mitteln des Bayerischen Staatsministeriums fur Arbeit und
Soziales, Familie und Integration gefordert.
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